
PAUTAS BÁSICAS PARA DISEÑAR UN 
PROYECTO DE ACTIVIDADES 

 
PASO A SEGUIR PREGUNTA 

 
FUNDAMENTACIÓN 

 
¿Por qué queremos realizar esa 
actividad? 

 
DENOMINACIÓN DEL PROYECTO 

 
¿Qué queremos realizar? 
 

 
DESTINATARIOS/AS 

 
¿A quién vamos a dirigir nuestra 
actividad? 

 
FINALIDAD 

OBJETIVOS GENERALES 

 
La meta última que queremos 
conseguir 
¿Para qué vamos a realizar esa 
actividad? 

 
AREAS DE ACTUACIÓN 

 
¿Qué aspectos de la vida vamos a 
trabajar? 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
Cómo vamos a conseguir los 
objetivos generales en cada una de 
las áreas de actuación 

 
METODOLOGÍA 

CRITERIOS METODOLOGICOS 

 
¿Cómo lo vamos a hacer? ¿De qué 
manera? ¿Qué estilo queremos 
seguir? 

 
ACTIVIDADES/TAREAS 

 
¿Qué actividades concretas se 
desprenden? ¿Qué tareas hay que 
llevar a cabo? 

 
TEMPORALIZACION 

 
¿Cuándo vamos a realizar las 
actividades y tareas? 

 
LOCALIZACIÓN 

 
¿Dónde lo vamos a hacer? 

 
RECURSOS: 
HUMANOS 

MATERIALES 
ECONOMICOS 

TECNICOS 

 
¿Con quién lo vamos a hacer? ¿Con 
qué lo vamos a hacer? Personas del 
equipo. Personas de apoyo. 
Materiales que necesitamos. Dinero 
con el que contamos. 

 
EVALUACIÓN 

 
¿En qué medida se han logrado los 
objetivos? 

 
 


